
おトクな情報満載！おトクな情報満載！2021 41年 月 回

※携帯電話からもつながります。
（注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。）6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。
コープ共済の資料をお届けします

備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（冬季11～3月）月～土/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページeフレンズ インスタグラム

価格案内ダイヤル

1年に1度の大切な日に. . .1年に1度の大切な日に. . .1年に1度の大切な日に. . .1年に1度の大切な日に. . .生協の 第1弾
バレンタインセレクションのご案内 いつもの配達曜日に

お届けします♪

※このマークが
　目印です000点限定バレンタイン商品の一部は製造量が限られるため数量限定の商品もあります。限定数については6桁注文番号の上に記載がありますので、ご注意ください。

金木水火月お届けカレンダー

注文書提出

商品お届け2 0 2 1
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好評
毎回

1,280体
本

円
（税込1,382円）

濃厚なチョコクリームをはさんだス
ポンジをガナッシュで包み、ココアパ
ウダーをかけました。

（380g）

むさしの製菓

約
5.5
ｃｍ

約
6
ｃｍ

約20ｃｍ

チョコレートケーキ・ビター
271731 今回

のみ

12カ月

0.1361 g食 塩
相当量kcal

100g

口
ど
け
と

素
材
の
良
さ
を
感
じ
る

ち
ょ
っ
と
大
人
の

ケ
ー
キ

※メリーファンシー
　チョコはこの包装紙を
　してお届けします

ひと口サイズのカ
ジュアルなチョコ
レートをバリエー
ション豊かに詰合
せました。

メリー ファンシーチョコレート
8カ月 メリーチョコレートカムパニー

約
11.3
ｃｍ

約
18.2
ｃｍ

約15ｃｍ 約18.2ｃｍ

1,000体
本

円
（税込1,080円）

（25個）

500体
本

円
（税込540円）

（12個）
271619 今回

のみ

0.2868 g食 塩
相当量kcal

1商品

271551 今回
のみ

0.1415 g食 塩
相当量kcal

1商品

昨年の
六花亭の中で

No.1 約3ｃｍ

ビター

抹茶

紅茶

マンゴー

メープル

ストロベリー

ラズベリー

パッション

8種類の味と色が楽し
める、2ｍｍの薄さが特
長のチョコレートです。

（78g・40枚）
（税込750円）
694体

本
円

六花亭製菓

六花亭 カラフル・マンス
271237 2月

1回
約
4.3
ｃｍ

約17ｃｍ

包装なし

0.11481 g食 塩
相当量kcal

1箱78ｇ

3カ月

これは
うまいっ

!

スグチ　 ユウスケ

洲口 佑允さん

これは
うまいっ

!

湊センター

19年4ヶ月入協歴

能美市出身地

K-POPを聴く趣味

サムギョプサル好きな食べ物

小松センター
コン　 チサトコン　 チサト

根 知里さん

根ちゃんニックネーム

1年入協歴

河北郡出身地

海釣り趣味

あじ好きな食べ物

普段のお仕事内容

諸江地区、浅野地区の配送を
しています
諸江地区、浅野地区の配送を
しています

普段のお仕事内容

小松南部地区の配送をしてい
ます
小松南部地区の配送をしてい
ます

すぐちニックネーム

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の のおいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

ふんわりたまごの
まろやかチキン味

12カ月
たまごスープ

2月
2回

1 5 9 8 2 4

024

八戸東洋

今回お得な
10食入り！

円本体1食 40

1.330 g食 塩
相当量kcal

1食7g

（税込430円）
398円体

本

次回は5食です

たまごがふんわりしていて、あっさり食べられるスープです。ご飯を入れてリ
ゾットにもでき忙しい朝でもさっと食べられます。

（285ｇ（固形量180ｇ）・3袋）

円本体1袋 133

骨取りさばのみぞれ煮

2月
4回

2 1 6 2 9 1

148

398体
本

円
（税込430円）

ノルウェー産/
極洋食品

1袋に小さい切身が
2切ずつ入っています
1袋に小さい切身が
2切ずつ入っています

ＤＨＡ＆ＥＰＡ
が

気になる世
代に！

湯せんや
レンジで簡単 18カ月

1.0247 g食 塩
相当量kcal

1袋95g好評
毎回

前回12月5回
本体458円

大根おろしが入った醤油ベースのたれで仕上がっています。小骨も取ってある
のでお子さんでも食べやすく、サバのみそ煮より甘めの味付けが好きです！

 

１月１回のおみくじ結果

結果発表～！結果発表～！２０2１新春２０2１新春
おみくじポイントおみくじポイント

30ポイント　

10ポイント

5ポイント

30ポイント　

10ポイント

5ポイント

30ポイント　

10ポイント

5ポイント

30ポイント　

10ポイント

5ポイント

※1月1回にご応募された方は、今週のお届け表に「おみくじ1月1回●吉●P」と記載されています。
※1月2回で実施したおみくじの結果につきましては、次回のおすすめ情報便にて掲載いたします。

大吉 358517
358509中吉

358525小吉
進呈！！

じ
く
み
お

じ
く
み
お

鶴来センター
中嶌さん

古府センター
山本さん

湊センター
濱口さん

鶴来センター
横森さん


