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大隅産うなぎ蒲焼
主原料：うなぎ（鹿児島県） 12カ月 大隅地区養まん漁協

乗り切ろう！！
暑い夏を生協の 食べてをうなぎ

今年の土用の丑の日は
7月24日（水）です！！

コープファミリー
2ページ掲載

コープファミリー
2ページ掲載

コープファミリー
2ページ掲載

このマークが付いた商品は先行予約
対象商品です。7月1回・7月2回で注
文された方は二重の注文にならない
ようご注意ください。

先行
予約

2,280本
体 円

（税込2,462円）
3,680本

体 円

（税込3,974円）

240g（2尾）、たれ15㎖×2、山椒×2

2尾7月
4回

1 1 9 7 7 6
015

円税込1尾 1,987
小サイズ2尾入り

※写真は1尾です※写真は1尾です

先行
予約

冷凍でお届け

155g（1尾）、たれ15㎖、山椒

1尾7月
4回

1 0 1 8 1 8
014

3,780本
体 円
（税込4,082円）

170g（1尾）、たれ38㎖

1尾7月
4回

1 0 5 3 6 4
016

愛知県産うなぎ蒲焼
主原料：うなぎ（愛知県産） 配達日当日 山下商店

6,380本
体 円
（税込6,890円）

300g（2尾）、たれ50㎖

2尾7月
4回

1 0 5 4 5 9
017

円税込1尾 3,445

※写真は２尾です※写真は２尾です

先行
予約

冷蔵でお届け

1,058本
体 円

1,143（税込1,143円）

主原料：うなぎ（九州）

100g
（2袋）

鰻楽うなぎめしの具

2袋

7月
4回

2 2 4 3 5 9
019

kcal ｇ食 塩
相当量1.3130

1袋50ｇ

円税込1袋 572

1,480本
体 円

1,598（税込1,598円）
150g
（3袋）

3袋

7月
4回

1 3 0 9 0 7
020
大森淡水12カ月

円税込1袋 533

※写真は2袋です

先行
予約

今回は
コープライダーと

地域担当者がコープの
うなぎの美味しさをご紹介！
ぜひご覧ください♪

１尾ずつの個包装

５食セット
30種類のバラエティに富んだ品揃えで飽きない
１カ月間同じ商品が届かないように選定

5食
セット

定期登録
毎週自動的に届くので安心
※定期登録のみのご利用となります

冷凍弁当 3食
セット冷凍ご飯新しく

７月３回
（7月１５日週）より
お届け
スタート！

※写真は
　イメージです。

上記のような声にお応えし、冷凍弁当５食セット・冷凍ご飯３食セットができました！

コープいしかわ
冷凍弁当HP は
こちらから⇒

私の地域にも届けて欲
しい… 土日の食事として活用

したい…

朝・昼・夕食の好きな時
に食べたい…

忙しくて料理をする時
間がない…

今週カタログと一緒に入っている
こちらのチラシをご覧ください！

定期注文 370322
毎週お届け

弁当弁当 定期注文 370323
毎週お届け

ご飯ご飯

●冷凍弁当・冷凍ご飯をご注文の方は、上記の定期登録番号で注文してください。
　（注文用紙、注文受付専用ダイヤル、eフレンズ・COOP宅配アプリから注文ができます）
●献立表やその他詳細はコープいしかわホームページをご覧いただくか、
　地域担当者またはコールセンターまでお問い合わせください。

回

宅配ルートでお届け
コープ宅配の地域担当者が週１
いつもの配送曜日・時間にお届け

※但し白山麓・能登の一部を除きます

コープいしかわは能登の復興を応援していますコープいしかわは能登の復興を応援しています
令和6年能登半島地震で被災した能登地域および近隣市町の
産地・メーカーの商品や、被災地の原料を使用している商品な
どに、下記のマークを掲載しています。皆さまのたくさんのご
利用をお待ちしています！

このマーク
じわもーるには

このマーク
コープファミリーには


