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お問い合わせ先

0120-08-9431
0120-6031-43

◆共済事故（住宅損害）の受付に関するご連絡　
ＣＯ･ＯＰ火災共済事故受付センター
24時間365日受付可能

◆現在のご契約に関するお問い合わせ
ＣＯ･ＯＰ火災共済コールセンター
月～土（年末年始を除く）9：00～18：00

《たすけあい》《あいぷらす》《ずっとあい》《学生総合共済》《新あいあい》にご加入の方

ＣＯ･ＯＰ火災共済にご加入の方

この度の豪雨により被害を受けられた皆さまに謹んでお見舞い申し上げます。
一日も早い復旧と皆さまのご健康を心からお祈り申し上げます。

令和6年
9月
令和6年
9月 の組合員の皆さまへ能登半島豪雨被害該当地区

ケガにより、ご入院やご通院をされた場合は、共済金のご請求が可能です。また住宅や家財に被害が
あった場合、被害の程度により共済金のお支払いができる場合がございます。詳細は、CO・OP共済
ホームページまたは下記にご連絡ください。

■ＣＯ･ＯＰ共済にご加入の組合員の皆さまへ

※注　ご加入のＣＯ･ＯＰ共済の商品によっては保障がない場合もあります。

ご用件番号【0】をご選択ください。 ご用件番号【2】をご選択ください。

月～土（年末年始を除く）
9：00～18：00

【作り方】
❶フルーツを角切りにする。
❷器に❶とホイップクリームとスポンジをランダムに入れる。
❸いちごとホイップクリームでサンタを作り、飾る。

【作り方】
❶ミニトマトはヘタを取り除き
1/4にカットする。
❷餃子の皮にトマトケチャップを
薄く塗る。

❸❶やスティックベーコン、枝豆、コーン、しらすなど好みの具材
をトッピングし、よつ葉シュレッドチーズをのせる。
❹フライパンやオーブントースターでチーズが溶けて餃子の皮
がパリッとするまで焼く。
❺仕上げにバジルをのせる。

【材料（1人分）】
　　料理用スティックベーコン…50g
餃子の皮……………………………4枚
よつ葉シュレッドチーズ……………40g
ミニトマト…………………………4個
むき枝豆・粒コーン・しらす・バジル・トマ
トケチャップ………………………各適量

【材料（2人分）】
ホイップクリーム…………………250㎖
スポンジ（2cm角）…………………14個
いちご（小さめ）……………………15個
バナナ…………………………………1本
ブルーベリー………………………15個
お好みのフルーツ（マンゴー、キウイなど）
………………………………………適量

ピザ風餃子 トライフルケーキ

380体
本

円

（税込410円）

     料理用
スティック
ベーコン

1 6 7 4 7 9
590

678体
本

円
（税込732円）

よつ葉
シュレッド
チーズ

1 3 4 6 4 3
183

たっぷり
ミニトマト

1 0 6 3 3 8
013

（税込419円）
円388本

体

今週注文できる商品はこれ！
今週注文できる商品はこれ！

480体
本

円

（税込518円）

     とろっと
おいしい
カットマンゴー（2袋）

1 0 1 7 4 4
052

1 0 8 7 7 6
478
紀ノ川

キウイフルーツ（税込430円）
円398本

体

　　　　豆乳入りホイップ、
　　　tontonのスポンジケーキ風の

パンもおすすめ ！ 
詳しくは情報便２ページをチェック♪

1116
1115

家にあるフルーツ、
何でも入れて！

応援  ！子育
て世帯を すすくくすすくく

コープの商品を使った
パーティーメニュー

今週は…


